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ORIENTATIONS GÉNÉRALES
Le Centre de la petite enfance La Jardinière inc. se veut un milieu qui favorise le développement global et harmonieux de l’enfant. L’objectif principal est le plein épanouissement de l’enfant dans toutes les dimensions de sa personne.

Au Centre de la petite enfance La Jardinière inc., nous accordons de l’importance au processus de développement de l’enfant et non sur l’acquisition d’habiletés spécifiques. Le programme permet à l’enfant de poursuivre sa propre démarche d’apprentissage. Les activités proposées à l’enfant s’inscrivent dans une perspective qui intègre l’ensemble des dimensions du développement: langagier, intellectuel, physique et moteur, socio-affectif et moral.

La consultation de ce programme pédagogique illustrera de quelle manière le personnel éducateur s’engage à assurer la qualité et la cohérence des interventions éducatives. Le personnel, inspiré du programme éducatif des Centres de la petite enfance, fournira aux enfants un milieu de vie chaleureux et stimulant où il est permis à l’enfant d’apprendre activement par le jeu.

Cet apprentissage actif est supporté par un environnement physique organisé, un horaire quotidien spécifique et par la qualité du personnel éducateur.
LES VALEURS ÉDUCATIVES
Autonomie: Développer l’autonomie de l’enfant en le plaçant dans diverses situations tout en respectant son niveau de développement.

Respect: Respecter les amis du CPE, ainsi que les gens qui y travaillent. Respecter les jouets, les livres, le matériel  en général. 
Respecter l’environnement intérieur et extérieur qui nous entoure, ne pas faire de pollution ou des dommages aux arbres, aux insectes qui peuvent circuler.

Partage: Montrer à l’enfant à partager avec les autres, à demander au lieu d’enlever les jouets.

Non-racisme: Ne faire aucune discrimination entre les enfants. Au contraire, le fait de côtoyer différentes cultures permet à l’enfant de développer une attitude d’ouverture.

Sommeil: Période nécessaire au bien-être de l’enfant pour refaire ses énergies et retrouver un calme intérieur. C’est à ce moment que son intelligence se développe le plus, donc il ne faut jamais le réveiller pendant ce cycle, car cela peut aussi déranger ses hormones de croissance.

D’autres valeurs véhiculées:

Entraide, estime de soi, le bien-être de chacun, non-sexisme.
RESSOURCES HUMAINES

Directrice générale
La directrice générale agit sous l’autorité du conseil d’administration: Elle est la responsable de la gestion, de la planification, de la direction, du contrôle et de l’évaluation des programmes et des ressources du centre. Elle doit assurer le fonctionnement efficace en accord avec la politique et les objectifs déterminés par  le conseil d’administration.
La directrice générale  travaille à temps plein, entre 32 et 37,5 heures/semaine, 5 jours/semaine (8h00 à 16h30)
Adjointe administrative:
L’adjointe administrative est sous la supervision de la directrice générale et du conseil d’administration, elle doit assumer les tâches suivantes:
· Seconder la directrice générale dans l’exécution de ses mandats.
· Voir à la coordination générale du  CPE.
· Exercer par délégation une partie de l’autorité patronale auprès du personnel.
· Assumer un rôle de coordination des activités du CPE.
· Assumer l’ensemble de la comptabilité.
· Informer les nouveaux parents sur la procédure à suivre pour l’inscription et la liste d’attente: favoriser un contact chaleureux avec le service de garde.
· Assurer une multitude d’autres tâches.

Elle travaille à temps plein, 28 heures par semaine, 4 jours par semaine (8h00 16h00, lundi au vendredi.
Personnel éducateur:
Les éducatrices sont les premières intervenantes à répondre directement aux besoins des enfants.
Nombre d’éducatrices

Temps plein:
les éducatrices (34 heures par semaine réparties sur 4 jours)
Temps partiel:2 éducatrices (entre 30 et 32,50 heures  par semaine réparties sur 5 jours / semaine)

Séquences d’horaire des éducatrices:
Les éducatrices fonctionnent selon un horaire rotatif, échelonné sur six semaines. Des heures sont prévues à l’intérieur de la semaine pour la préparation des activités éducatives et pour les réunions d’équipe.

Les éducatrices ont la possibilité de participer à des journées de formation ou de perfectionnement.

Personnel de soutien:

Préposée:

La préposée prépare les collations et assure le bon fonctionnement du dîner. Elle vient en aide aux éducatrices lors des activités de routine (habillage, toilette et hygiène, etc).
Elle travaille 35 heures par semaine, 5 jours semaine (8h00 à 15h00) 
Préposé à l’entretien ménager:

Le préposé à l’entretien voit à l’entretien et la propreté des locaux, après les heures de fermeture, 5 jours/semaine.

RESSOURCES EXTERNES
Le Centre de la petite enfance La Jardinière inc. est situé au cœur du complexe hospitalier du Centre Hospitalier Universitaire de Sherbrooke.
Ceci nous permet d’avoir accès à différents services tels: 

Service de santé:
Clinique d’urgence, service de physiothérapie (piscine), intervenants psycho-sociaux, etc.

Services publics
Service de sécurité, institution bancaire, bureau de poste, cafétéria, transport en commun, service de buanderie, magasin etc.

Le Centre de la petite enfance La jardinière inc. collabore avec le Collège de Sherbrooke pour offrir un milieu de stage aux étudiants(es) en Techniques d’Éducation à l’Enfance. La jardinière inc. participe également à des recherches sur le développement de l’enfant, en collaboration avec la faculté de médecine de l’Université de Sherbrooke.

Nous sommes membres du Regroupement des Centres de la petite enfance des Cantons de l’Est et par le fait même, de l’Association québécoise des CPE.

STRUCTURATION DES LIEUX
L’environnement physique de notre CPE se veut fonctionnel pour toutes les activités et les routines de la journée. Nous y retrouvons sept (7) locaux,  une salle multifonctionnelle, deux (2) vestiaires, une cuisine, quatre (4) salles de bain, le bureau des gestionnaires et la salle de repos des éducatrices.

Locaux:
Chaque local est aménagé au goût de l’éducatrice, pour une méthode de travail fonctionnelle et efficace, ceci dans le but de rendre la vie des enfants la plus agréable possible. Dans chaque local, nous y retrouvons un placard à jouet, des tables suspendues ou mobiles, des armoires de tout genre pour le rangement, qui sont accessibles aux enfants. 
D’autres armoires sous clés sont prévues pour le rangement des produits dangereux ainsi que les médicaments. 
Bien que nous favorisions l’extérieur, c’est dans ces locaux que la majorité de la journée se déroule, certaines activités, les routines, comme les collations, le dîner, le dodo, etc… Ainsi l’enfant n’a pas à subir de rotation de local.
Les locaux sont pensés en fonction de développer le plein potentiel des enfants et de favoriser leur autonomie.
La salle multifonctionnelle:

La salle multifonctionnelle est un endroit qui se veut très polyvalent. Elle est accessible pour l’ensemble du CPE. C’est dans cette salle que nous fêtons les amis (es), quelques groupes vont dîner dans cette salle. Nous pouvons y pratiquer plusieurs activités, car cette salle comprend  trois tables accrochées au mur qui se plient ou se déplient au besoin. Celle-ci est également utilisée pour l’accueil des enfants entre 7h00 et 8h30 le matin.
Vestiaires:

Nous disposons de deux (2) vestiaires, un pour les enfants de 0 à 18 mois et le second pour les enfants de 18 mois et plus.  Chaque enfant possède 1 crochet et une case identifiée à son nom, dans laquelle il peut déposer ses effets personnels. Le crochet est à sa portée afin qu’il puisse s’habiller et se déshabiller seul.

Cuisine:
Au CPE La Jardinière inc., les repas sont préparés par la cafétéria du Centre hospitalier et sont sur trois semaines. C’est notre préposée qui est chargée d’aller chercher le dîner. Elle commence par aller porter la nourriture au plus petit. Ensuite, elle revient à la cuisine pour le service des grands. À tour de rôle, les éducatrices reçoivent le repas pour leur groupe.

La cuisine est munie d’une porte qui barre, et toutes les armoires ont  une serrure à clé, pour éviter tout accident possible. 

Salle de bain:

Plusieurs locaux ont leur propre salle de bain. Cependant, il y a un local dont les toilettes sont situées à quelques pas, ce local appartient au groupe des 4-5 ans, donc leur autonomie est assez développée pour qu’ils puissent y aller sans problème.

Salle de repos du personnel:

La salle de repos du personnel est réservé uniquement pour les employées du CPE afin qu’elles puissent se retirer soit pour la pause, soit pour bricoler. Ceci dans le but que nos éducatrices aient un endroit calme.
La cour extérieur:

La cour extérieure est aménagée en fonction des règlements instaurés par le Ministère de la famille et des ainés.
L’emplacement de la cour:
·  Sur le terrain du CPE (petite cour pour les poupons ou petite aire de jeux pour quelques enfants à la fois).
·  À l’extérieur du terrain du CPE, grande cour pour recevoir tous les groupes d’enfants. Ce terrain est à l’usage exclusif du CPE.
·  La grande cour se trouve à environ 50 mètres du CPE. Pour y accéder, les enfants doivent traverser une voie d’accès servant au transport de la marchandise.
·  La surface de la cour est suffisamment grande pour recevoir 60 enfants.
·  Située dans un coin stratégique du Centre Hospitalier, il est possible de voir l’ensemble de la cour.

De la cour, les enfants peuvent voir:
· Piétons, arbres, stationnements, hôpital.
Dans la cour, on retrouve les objets naturels suivants:
· arbres (érables), fleurs, potager, gazon, gravillons et du sable.

· La présence de danger potentiel est pratiquement nulle dans la cour, puisqu’ il y a une surveillance constante lors des sorties à l’extérieur, les éducatrices surveillent et s’amusent avec les enfants.
· Les adultes peuvent voir facilement à l’intérieur de tous les équipements de jeux, tel que maisonnette et glissade.
· De façon générale, le niveau de bruit dans la cour est acceptable.
· Nous pouvons offrir une multitude de sorties aux enfants, car nous retrouvons sur le site du CHUS : une forêt, des étangs (grenouilles, barbottes, canards...) Plusieurs espèces d’animaux, d’arbres et de plantes etc.

Voici quelques activités que nous retrouvons dans la cour extérieure:

Coin dessin



Jeux d’eau-piscine

Coin peinture



L’heure du conte

Coin pirate



Bulles de savon


Coin garage



Coin carré de sable

Coin sciences



Coin balançoire

Coin motricité


Jeux d’eau de table

Coin cirque



Etc....
RESSOURCES MATÉRIELLES

Emplacement et accessibilité:

·  Le type de voisinage est institutionnel.
·  L’emplacement du CPE est en milieu de travail et d’étude: il dessert les enfants des employé(e)s ou étudiants(es) du Centre Hospitalier universitaire de Sherbrooke, du Centre de Recherche Clinique, de l’institut de Pharmacologie, de la faculté de Médecine de l’Université de Sherbrooke.
·  La circulation dans les rues entourant le CPE est plus dense aux heures de pointe et plus modérée durant la journée.
·  Quatre aires de stationnement sont réservées (maximum 20 minutes) pour la clientèle du CPE.
·  Le type de local du CPE est conçu et pensé en fonction des besoins des enfants. Ce bâtiment a été construit en 1997, exclusivement à l’usage du service de garde.

ORGANISATION DE L’ESPACE INTÉRIEUR:

·  Les enfants de tout âge peuvent se déplacer de façon sécuritaire à l’intérieur du CPE. Celui-ci étant bien éclairé avec une surveillance accrue des éducatrices.

·  Les espaces personnels des enfants (vestiaire) sont identifiés au nom de l’enfant.

·  Le CPE dispose d’un espace pour le rangement du matériel utilisé en rotation (livres, casse-tête...) Et du matériel de consommation (gouache, papier...)

·  De façon générale, les unités de rangement pour le matériel de jeu sont accessibles et ouvertes afin que les enfants puissent voir et choisir leur matériel.

·  Les fenêtres sont accessibles et permettent à tous les enfants de voir à l’extérieur.

·  Les toilettes et les lavabos sont facilement accessibles aux enfants: ils peuvent ouvrir la porte seul.
·  Les enfants font la plupart de leurs activités dans la même pièce.
·  De façon générale, les limites des aires d’activités sont définies par:



- des équipements de jeu


- des unités de rangement qui servent de cloisons   mobiles.

·  L’aire d’activités utilisée lors de la période d’accueil est située dans une pièce suffisamment grande pour accueillir un grand groupe d’enfants. Deux pièces voisines contigües sont également utilisées pour l’accueil.
À l’extérieur:

Le CPE dispose de quatre espaces (remises) pour le rangement des luges, piscines, poussettes, etc.

STRUCTURATION DES ACTIVITÉS
LES ACTIVITÉS DE ROUTINE
Le mot activité réfère à toute situation dans laquelle un ou plusieurs enfants sont engagés. Les activités de routine sont des activités quotidiennes, prévues à l’horaire: il est très important pour les enfants que les parents aient un rituel pour l’arrivée et le départ, ceci dans le but de bien commencer la journée et de bien la finir, sans perturbation. Les routines ne se vivent pas seulement à l’arrivée et au départ. Il y a aussi, les collations, la sieste, l’habillage, le déshabillage, l’hygiène, repas, etc... Dans toutes ces routines l’enfant apprend à être autonome. De plus, ces activités permettent à l’enfant de se développer dans un cadre de vie structuré et discipliné, ce qui lui servira tout au long de sa vie.
Arrivée et départ
Description: 

L’arrivée se fait toujours dans les vestiaires. Les parents doivent déshabiller leur enfant avant de les reconduire dans la salle multifonctionnelle où les éducatrices les accueillent. L’arrivée est le moment de transition entre la maison et le CPE. Cette activité est d’une grande importance pour l’enfant, car la séparation avec ses parents et son entrée dans le milieu est déterminant pour son émotivité de la journée.  Aux premières minutes de l’arrivée, le contact individuel est privilégié: par la suite, l’enfant s’occupe à des jeux libres (casse-tête, appareil-moteur...).
Contrairement à l’arrivée, le départ est un moment de transition, du service de garde à la maison. Cette activité est d’une grande importance pour les parents, car c’est un moment d’échanges entre éducatrices, parents et enfant.

Objectifs:


Favoriser les contacts individuels entre enfant- éducatrice, éducatrice-parent.

Sécuriser l’enfant dans cette transition.


Encourager l’enfant à faire un choix d’activités, afin de s’organiser dans l’espace et dans le temps.
Rôle de l’adulte:

Le parent peut inciter son enfant à ranger lui-même ses choses au vestiaire avant de l’amener à l’éducatrice.

L’éducatrice  dans cette activité, doit tout d’abord entrer en contact avec l’enfant, c’est-à-dire, être disponible à l’enfant qui arrive. Au besoin, elle veille à sécuriser (prendre l’enfant dans ses bras), amener l’enfant à formuler ses goûts et intérêts dans son choix d’activités.

Collations et repas:
Les collations et le repas sont des moments de détente et d’échange dans la journée de l’enfant.  Les collations et les repas sont conformes au Guide alimentaire canadien.
Description:

Les collations et le repas sont des  moments de détente qui favorisent le développement socio-affectif et le langage verbal. Ils sont toujours précédés d’une période d’animation (causerie, chansons, etc.).

Objectifs:

Le but premier de ces routines est de répondre à un besoin physiologique de l’enfant. Ce temps d’arrêt privilégie un moment de détente, d’échanges et de socialisation. Il est important d’amener l’enfant à développer différent goût et de lui inculquer l’importance d’une saine alimentation.

Rôle de l’adulte:

Le rôle de l’adulte est d’animer cette période tout en laissant à l’enfant la liberté d’expression: l’adulte accompagne l’enfant dans ses apprentissages face à l’alimentation. 

Sieste:

La sieste est un moment de la journée où l’enfant refait ses provisions d’énergie.

Description:

Avant la sieste, les enfants sont invités à participer à des jeux calmes (lecture, dessin...), afin de les prédisposer au dodo. Dans la salle de repos, l’enfant retrouve un matelas avec une housse, son toutou préféré et/ou une couverture qu’il apporte de la maison.

Objectifs:

Le premier objectif est de permettre à l’enfant de se reposer et de récupérer son énergie. C’est aussi un moment privilégié où il retrouve son intimité et son objet personnel apporté de la maison.  La sieste permet à l’enfant de profiter d’un contact affectueux avec son éducatrice (massage du dos...)
Rôle de l’adulte:
Le rôle premier de l’éducatrice est de prédisposer l’enfant au calme avant la sieste. Elle peut offrir à l’enfant un geste de tendresse plus personnel.

Habillage et déshabillage:

Description:

Pour les sorties et les retours de l’extérieur, l’enfant s’habille et se dévêt seul ou avec l’aide de son éducatrice, selon son degré d’habileté.

Objectifs:

À travers cette activité, on favorise l’autonomie, la motricité fine (boutonner, nouer, attacher, etc.). Nous privilégions la connaissance du schéma corporel: permet à l’enfant de reconnaître les différentes parties de son corps et les vêtements qui s’y rattachent. Cette activité préconise la latéralité chez les enfants.

Rôle de l’adulte:

Pour les plus petits, le rôle de l’éducatrice est plus « aidant».  Chez les plus grands, l’éducatrice a un rôle de supervision, considérant les objectifs énumérés précédemment. L’éducatrice doit voir au bon déroulement de l’activité, tout en aidant l’enfant à surmonter les difficultés vécues à ce moment.

Hygiène et toilette:

C’est une activité qui se tient à différents moments de la journée (avant et après les collations-repas) ou à des moments fixes (avant la sieste).

Description:

Les activités d’hygiène et de toilette favorisent l’autonomie de l’enfant et répondent à des besoins.

Objectifs:
·  Le premier objectif est de développer l’autonomie de l’enfant, de l’encourager à aller seul à la toilette, de se laver le visage et les mains comme un grand.

·  Le deuxième objectif est de lui apprendre les règles élémentaires d’hygiène.
·  Le troisième est de connaître différentes parties de son corps.

Rôle de l’adulte:

Le rôle de l’adulte vise surtout à éduquer, supporter et stimuler l’enfant à devenir autonome dans ces activités.
LA POUPONNIÈRE
La pouponnière doit être un lieu attrayant en diminuant le plus possible les sources de stress. 
L’enfant doit (l’éducateur et les parents aussi) se sentir en confiance. L’aménagement et la localisation du local y a une grande influence.

Pour les jeux, nous avons des jouets en quantité suffisante, parce qu’à cet âge ils n’ont pas encore développé le sens du partage. Par contre, ce qui est plus important que la quantité, c’est la qualité et la diversité. En effet, les jouets que nous possédons permettent de développer tous les sens ainsi que la motricité globale et fine. Ces jouets sont disposés à divers endroit afin que chacun puissent  s’amuser à son aise sans être dérangé dans ses explorations, découvertes, manipulations, etc. 

À la pouponnière, il est important d’avoir un horaire de base pour assurer la stabilité des enfants, mais elle doit être assez flexible pour suivre leurs besoins.

Quant au mode d’encadrement, il est le même dans tous les groupes, soit démocratique. Comme  il n’y a pas beaucoup de place pour un encadrement fermé et pour des activités dirigées, le mode d’animation privilégié est semi-dirigé ou libre.

L’attitude de l’éducatrice envers les enfants est d’assurer la sécurité de chacun, la diversité des jouets, d’avoir une attitude sécurisante et calme, de connaître le rythme de chacun et ses habitudes et d’amener celui-ci à découvrir et à explorer son environnement.

Voici quelques apprentissages possibles chez les poupons:

Plan visuel:

·  Amener l’enfant devant un miroir pour le faire jouer.

·  Montrer et nommer des images dans les livres


·  Dire bonjour dans son téléphone d’enfant

·  Apporter des jouets attrayants et attirants

Plan auditif:

· Parler au bébé et nommer les objets utilisés pendant ses soins

· Parler à l’enfant du côté droit, gauche, par derrière...
·  Répéter les sons du bébé et en émettre des nouveaux
· Attirer l’attention du bébé sur différents sons
· Fournir un jouet musical ou qui fait du bruit

Plan tactile:

·  Le laisser jouer dans l’eau et mettre des objets à flotter

·  Caresser, embrasser le bébé

·  Fournir des jouets que le poupon peut saisir, serré, déplacer...

·  Le laisser tenir sa bouteille, son verre, sa cuillère

Plan moteur:

·  Placer le bébé par terre sur un matelas, une couverture, etc.

·  Placer le jouet de façon à ce qu’il se déplace pour l’attraper

·  Le faire jouer avec des ballons

·  Asseoir le bébé sur soi, le dos non appuyé, en soutenant ses hanches

Divers:

·  Jouer à coucou et à cacher des objets devant l’enfant, pour développer  la permanence de l’objet.

·  Jouer à tape, tape...

·  Jouer à attraper l’enfant en courant après lui


HORAIRE-TYPE
Pouponnière
Chatons et Lionceaux
0-18 mois

7h00

Accueil des poupons dans le local de la pouponnière 

8h30

Collation des poupons



8h45

Changements de couches

9h00

Sieste pour les chatons; Lionceaux: au   besoin

10h00
Réveil graduel des poupons

10h15
Jeux extérieurs

Jeux intérieurs: petits ateliers, exploration, activités libres, motricité, musique, etc...

11h10
Préparation pour le dîner: bouteilles dans l’eau chaudes, bavoirs, lavage des mains, verre d’eau...

11h15
Dîner

11h45
Jeux libres


12h10
Changements de couches

12h30
Sieste des poupons


14h30
Lever graduel des enfants

15h00
Collation



15h30
Changements de couches





Jeux libres

16h00
Jeux à l’extérieur, promenade ou jeux intérieurs, petits ateliers, histoires...

18h00
Fermeture du CPE

Girafeaux et Perroquets
18-35 mois

7h00
Accueil des enfants dans la salle multi-fonctionnelle



Jeux et activités libres

8h15
Rangement des jouets et retour dans les locaux respectifs

9h00
Collation

9h30
Changement de couches (petit pot)

9h45
Si la température le permet: préparation pour aller jouer dehors (crème solaire (été), habillage (hiver))


Sinon, jeux intérieurs

10h00
Jeux extérieurs

10h50
Retour dans l’installation
11h00
Préparation pour le dîner:


Lavage des mains


Eau


Bavoirs


Si besoin: changements de couches, petit pot.

11h15
Dîner

12h00
Changements de couches, petit pot
12h30
Sieste dans les locaux respectifs
14h15
Lever graduel des enfants



Jeux libres

14h50
Rangement

15h00
Collation

15h30
Changements de couches, petit pot

16h00
Jeux extérieurs ou intérieurs

17h00
Rassemblement dans la salle multi-fonctionnelle

18h00
Fermeture du CPE
Oursons et Coccinelles

3 ans - 4 ans 

7h00

Accueil des enfants dans la salle multi- fonctionnelle




Jeux et activités libres

8h15

Rangement des jouets et retour dans les locaux respectifs

9h00

Collation

9h30

Ateliers divers ou heure des pipis s’ils vont dehors
9h45

Si la température le permet: préparation pour aller jouer dehors (crème solaire (été), habillage (hiver))



Sinon, jeux intérieurs

10h00
Jeux extérieur

10h45
Retour dans l’installation
11h00
Préparation pour le dîner:




Lavage des mains




Eau...

11h15
Dîner

12h00
Jeux libres et installation des matelas pour la sieste

12h10
Heure des pipis avant le dodo

12h30
Sieste

13h45
Lever graduel des enfants




Jeux libres
14h50
Rangement

15h00
Collation

15h30
Heure des pipis

16h00
Jeux extérieur ou intérieur

17h00
Rassemblement dans la salle multi-fonctionnelle

18h00
Fermeture du CPE

Papillons et Écureuils

4-5 ans
7h00
Accueil des enfants dans la salle multi-fonctionnelle



Jeux et activité libres

8h15
Rangement des jouets et retour dans les locaux respectifs

9h00
Collation

9h30
Ateliers divers

9h45
Si la température le permet: préparation pour aller jouer dehors (crème solaire été) habillage (hiver))



Sinon, jeux intérieurs

10h00
Jeux extérieurs

11h00
Retour dans l’installation
11h15
Préparation pour le dîner;



Lavage des mains



Eau

11h20
Dîner

12h30
Jeux libres et installation des matelas pour la sieste 

13h00
Sieste des Papillons et des écureuils
13h45
Lever graduel des enfants



Jeux dans les locaux respectifs
14h50
Rangement

15h00
Collation

15h30
Jeux extérieurs ou intérieurs
17h00
Rassemblement dans la salle multifonctionnelle ou dans le grand parc selon la saison où la température
18h00
Fermeture du CPE

LES TYPES D’ACTIVITÉS
Chaque éducatrice du CPE la jardinière inc. s’efforce de toucher à tous les types d’activités, autant les jeux libres, en ateliers, dirigés, extérieurs, etc. À tous les  jours, il y a deux périodes de jeux bien définies, pour que les enfants soient stimulés sur plusieurs aspects de leur développement.

Comme le jeu en atelier prend  une place importante dans notre CPE, nous allons vous le décrire davantage:

Le jeu en atelier se déroule en trois temps: la planification, la réalisation et le retour ou bilan.

La planification est l’étape préparatoire au cours de laquelle l’enfant choisit une activité. Dès cette étape, l’enfant prend conscience du contrôle qu’il peut exercer sur son environnement. Ses habiletés sont sollicitées. La planification ne se fait pas nécessairement de façon verbale. Pour s’exprimer, l’enfant peut pointer du doigt, construire, mimer, peindre. Il choisit lui-même son atelier selon son goût et ses capacités. Il peut changer d’atelier quand il veut.
Par opposition au jeu libre, le jeu en atelier suppose que l’éducatrice y est présente pour jouer un rôle d’observation et d’accompagnement.
L’enfant évolue toutefois librement à l’intérieur de certaines limites telles le respect des autres et les consignes de sécurité.
Le retour est la période de bilan qui suit le jeu en atelier. L’éducatrice y joue un rôle très important en favorisant chez l’enfant la prise de conscience et de questionnement. Le retour aide  l’enfant à développer notamment son esprit d’analyse, sa mémoire, son sens de l’observation, sa capacité d’évaluer le résultat obtenu à la fin de l’activité. Dans plusieurs ateliers, les habilités de résolution de problème sont consolidées.
Voici quelques ateliers que nous pouvons y retrouver:
 Le poste d’écoute

 La construction

 Le bricolage

 Les jeux

 Le salon de lecture

 Les casse-têtes
 La manipulation

 L’ordinateur

 etc...

DIMENSIONS DU DÉVELOPPEMENT GLOBAL

Dimension physique et motrice:

Dimension intellectuelle

Dimension socio-affective et morale


Dimension langagière
 Chacun de ces aspects du développement se développe à travers les multitudes de jeux des enfants. Ces aspects se développent autant dans les jeux extérieurs, qu’intérieurs. Peu importe ce que l’enfant fait, il est certain que l’un de ces aspects ou plusieurs sont touchés. Tous les jours,  l’enfant a la chance de faire de nouvelles découvertes et d’acquérir de nouvelle connaissance et d’habileté. Chacune des éducatrices du service de garde s’efforcent d’apporter à l’enfant les meilleures  ressources pour qu’il puisse se développer à son maximum dans un endroit attrayant et sain.

LES 5 PRINCIPE DE BASE:
 Chaque enfant est unique:

 Chaque enfant a son propre casier

 Suivre le rythme biologique de chaque enfant

 Stimuler différents profils d’intelligence

 Stimuler différents mode d’apprentissage 

 Le développement est un processus global et intégré:

 Faire des retours sur les activités pour les faire réfléchir et assimiler

 Appliquer le programme « Jouer, c’est magique! »

 Utiliser différents modes d’encadrement et d’animation

 Faire des activités qui touchent tous les aspects du développement

 L’enfant est le premier agent de son développement

 Ameublement à la hauteur des enfants

 Faire des retours avec l’enfant pour l’aider à prendre conscience de ses apprentissages.
 Laisser l’enfant explorer

 Encourager l’initiative de l’enfant
 L’enfant apprend par le jeu

 Laisser place aux jeux libres

 Encourager la créativité dans toute forme de jeu

 Offrir plusieurs types de jeu

 Laisser l’enfant choisir sa propre façon de jouer

 La collaboration entre le personnel éducatif et les parents contribue au développement harmonieux de l’enfant:

 Un endroit spécifique à l’accueil et au départ

 Un local privé pour les rencontres parents/éducateur

 Adopter une attitude positive à l’égard des parents

 S’assurer d’avoir un suivi avec chaque parents par rapport à leur enfant

INTERVENTIONS PRIVILÉGIÉES
INTERVENTION DU PERSONNEL ÉDUCATEUR LORS D’ACTIVITÉS CHOISIES:

Pour les méthodes d’intervention, nous préconisons la méthode démocratique. Ce qui veut dire que nous avons un juste milieu entre souplesse et fermeté, nous apportons une stabilité aux enfants, nous avons un environnement propice à l’apprentissage et nous mettons tous nos efforts pour que l’enfant puisse développer son autonomie. Avec un mode d’intervention démocratique l’enfant devient en quelque sorte maître de son apprentissage, il a le pouvoir de prendre des décisions en ce qui le concerne, nous mettons tous nos efforts pour que l’enfant ait le plus de choix possible à faire, qu’il puisse explorer par lui-même. De cette façon, il développe son autonomie et son sens des responsabilités ainsi qu’une multitude d’autres aspects.

INTERVENTION DU PERSONNEL ÉDUCATEUR AUPRÈS DES PARENTS:

Chaque éducatrice, à la fin de la journée, complète une feuille indiquant le déroulement de la journée, les activités, la collation, le dîner, l’heure du dodo, etc. 

Si le besoin se fait sentir, l’éducatrice  prend le temps de discuter avec les parents sur des informations générales
Comme s’il a bien dormi, bien mangé, passé une belle soirée. Par contre pour les informations plus délicates, l’éducatrice peut convoquer les parents pour une rencontre formelle. Ce qui veut dire prendre un rendez-vous pour discuter en privé.
Parfois, les parents sont invités à participer à une sortie éducative avec leur enfant, par exemple, aller au musée, aux pommes, etc. Cela permet de très beaux échanges entre parents-enfant et éducatrice.
Finalement, chaque éducatrice prépare et présente son programme éducatif adapté à leur catégorie d’âge aux parents de leur groupe respectif.  Cette rencontre a lieu une fois par année.  Des rencontres individuelles sont prévues, selon le besoin, pour échanger sur l’évolution et les observations faites quotidiennement de chaque enfant.

Ceci dans le but de créer un lien signifiant et de confiance afin d’assurer une continuité avec la maison.  En raison de leur expérience professionnelle, les éducatrices sont bien placées pour soutenir dans l’exercice des habiletés parentales lorsque les parents demandent conseils, qu’ils se confient de leur enfant.
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